
Lời khuyên về cách sử dụng khẩu trang
Chủng mới của vi rút Corona 2019 (COVID-19)

Rửa tay trước và sau 
khi đeo khẩu trang

Gấp đôi khẩu trang lại 
để mặt ngoài nằm bên 
trong  

Đặt khẩu trang đã gấp 
lại vào trong một túi giấy 
hay túi ny-lông  

Rửa hay vệ sinh 
tay sau khi tháo 
khẩu trang

Giặt khẩu trang vải 
hàng ngày bằng nước 
nóng và bột giặt   

Che kín toàn bộ mũi, 
miệng và cằm, đảm bảo 
không có khe hở

Sau khi khẩu trang ở đúng 
vị trí, không nên sờ vào 
hay điều chỉnh bằng cách 
kéo khẩu trang lên xuống

Sử dụng dây buộc hay dây 
đeo sau tai để tháo khẩu 
trang ra; không chạm vào 
mặt quý vị hay mặt ngoài 
của khẩu trang
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